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Immersyjna biografia  
jednej z najbardziej wp!ywowych artystek wszechczasów  

w ART BOX EXPERIENCE 
 

FRIDA KAHLO, !YCIE IKONY to immersyjna biografia, która zabiera nas w podró! przez !ycie 

jednej z najbardziej wp"ywowych artystek wszechczasów. W po"owie XXI wieku legenda Fridy 

Kahlo jest bardziej !ywa ni! kiedykolwiek wcze#niej. Jej !ycie wci$! porywa, zaskakuje i inspiruje za 

spraw$ biografii, która ukazuje kobiet% wytrwa"$, siln$, buntownicz$ i utalentowan$, zdoln$ do 

pokonywania przeciwno#ci losu. Kobiet% o wyj$tkowej osobowo#ci, wyprzedzaj$c$ swoje czasy. 

Ju" 9 lutego, po raz pierwszy w Polsce, twórcy galerii immersyjnej Art Box Experience (Warszawa, 

ul. &elazna 51/53) zaproponuj$ publiczno#ci zupe"nie nowy sposób opowiadania intymnej historii 

– biografi% immersyjn$. Uka!$ wiele twarzy Fridy Kahlo poprzez archiwalne zdj%cia, filmy  

i projekcje, instalacje cyfrowe, przedmioty kolekcjonerskie i nowo skomponowan$ muzyk% 

towarzysz$c$ do#wiadczeniu wirtualnej rzeczywisto#ci, które z pewno#ci$ zach%c$ 

zwiedzaj$cych do odkrywania jej legendy. Bilety dost%pne s$ w przedsprzeda!y na 

ticketmaster.pl. Wydarzenie odbywa si% pod honorowym patronatem Ambasady Meksyku  

w Polsce. 

Wszyscy znamy Frid% Kahlo, ale czy j$ rozumiemy? Co kryje si# za jej twórczo$ci%, ubiorem, 

mi&o$ciami i stylem "ycia? Dlaczego po tylu latach #wiatowy mit meksyka'skiej artystki jest bardziej 

!ywy ni! kiedykolwiek wcze#niej? Art Box Experience zaprasza do zanurzenia si% we wci$gaj$cej 

biografii, która nie tylko sk"ania do pyta', ale równie! podsuwa odpowiedzi. 



“Frida Kahlo urodzi"a si% 6 lipca 1907 roku. Lubi"a jednak mówi(, !e przysz"a na #wiat w 1910 

roku, wraz z rewolucj$ meksyka'sk$. Chocia! nie urodzi"a si% w czasie rewolucji, rewolucja 

pojawi"a si% wraz z ni$” – opowie#( o !yciu najs"ynniejszej Meksykanki w Art Box zacznie si% tak, jak 

na biografi% przysta"o, w chwili jej narodzin. W miasteczku Coyoacán w regionie Oaxaca  

i bajecznie kolorowym domu, zwanym Casa Azul, gdzie sp%dzi"a dzieci'stwo. Jednak ta niezwyk"a 

historia nie b%dzie tradycyjn$ biografi$ do jakiej jeste#my przyzwyczajeni. 

-! “Biografia immersyjna czerpie ze sztuki filmowej, animacji, grafiki cyfrowej i malarstwa.  

W po!"czeniu z nowymi technologiami dostarcza niepowtarzalnych prze#y$ zanurzenia si%  

w pe!en symboli &wiat wyobra'ni artystki i jej otoczenie” – mówi Joanna Kowalkowska, prezeska 

Art Box Experience.  

W kolejnych przestrzeniach galerii poruszaj$ca opowie#( za ka!dym razem przyjmuje 

zupe"nie nowy sposób narracji. S$ to pokazy audiowizualne 360°, cyfrowe instalacje artystyczne, 

do#wiadczenie wirtualnej rzeczywisto#ci (VR), projekcje stereoskopowe (3D), mappingi i aran!acje 

muzyczne. A wszystko to na 800 m) przestrzeni immersyjnej Art Box Experience w warszawskiej 

Fabryce Norblina. - Mi!o&nicy bardziej tradycyjnych form wystawienniczych, równie# znajd" tu co& 

dla siebie, np. pokój z kalendarium #ycia artystki zilustrowanym archiwalnymi fotografiami i licznymi 

odwo!aniami do tradycji i kultury Meksyku – dodaje Kowalkowska. 

Na wystaw% wejdziemy przez udekorowany kwiatami i p"on$cymi #wiecami domowy 

o&tarz. W tradycji meksyka'skiej miejsce spotkania !ywych z umar"ymi symbolizuje bram% mi%dzy 

#wiatami. Sercem wystawy b%dzie spektakularna 30-minutowa produkcja audiowizualna, czyli 

wyprawa #ladami dzieci'stwa i m"odo#ci Fridy Kahlo, jej pasji, macierzy'stwa, mi"o#ci i dziedzictwa 

artystycznego, które uczyni"y z artystki i jej wizerunku globaln$ ikon%. Nast%pna przestrze' jest 

niczym sen, w którym dzi%ki do#wiadczeniu wirtualnej rzeczywisto$ci przez ok. 10 minut 

spacerujemy po meksykanskiej ulicy czy zanu!amy si% w t%tni$c$ kolorami, fantastyczn$ d!ungl%. 

Towarzysz$ nam znane z obrazów Fridy charakterystyczne elementy, które utoruj$ drog% 

ikonograficznemu odrodzeniu artystki w erze cyfrowej i jej ogromnej popularno#ci wspó"cze#nie, 

tak!e w popkulturze. 

W dalszych salach momenty zwrotne w !yciu Fridy ilustruj$ dwie artystyczne instalacje 

cyfrowe przygotowane przez katalo'skie studio Layers of Reality oraz wspó"pracuj$cych artystów. 

Odnosz$ si% one do czasu, w którym Frida cierpia"a ogromny ból, przykuta do "ó!ka po wypadku 

komunikacyjnym, który w ówczesnej prasie opisywany by" jako #miertelny. “W jego konsekwencji 

zamiast zosta$ lekark", zosta!a pacjentk" na reszt% #ycia. I tak zosta!a Frid", która potrafi!a 

przemieni$ nieustanny ból w sztuk%” – dowiadujemy si% na wystawie. Trójwymiarowa, poetycka 

wizja wypadku zatytu"owana “Chwila” powsta"a w technologii stereoskopowej (3D). Instalacja 

“Sen” pozwoli za# na spojrzenie na otaczaj$cy Frid% #wiat z miejsca, w którym namalowa"a 

wi%kszo#( swoich prac, czyli jej "ó!ka:  - “Stworzyli&my w Art Boxie wideo-rze'b%, gdzie tradycyjn" 



!
scenografi% po!"czyli&my z mappingiem” – t"umaczy Joanna Kowalkowska. 

Podró!uj$c w g"$b #wiata artystki, widzowie udadz$ si% do t%tni$cego !yciem baru 

Pulquería La Rosita. Miejsca wybranego przez Frid% do przeprowadzenia zaj%( z malarstwa, 

podczas których zach%ca"a swoich studentów do wyj#cia poza mury uczelni i poznania 

#rodowiska i tradycji swojego kraju oraz przywrócenia jego zwyczajów. Dzieci (a tak!e doro#li) 

mog$ tu wzi$( udzia" w interaktywnej zabawie i na chwil% sta( si% twórcami sztuki cyfrowej, 

przyozdabiaj$c #ciany mitycznego lokalu wyobra!eniami meksyka'skiej artystki. To nie jedyna 

atrakcja pozwalaj$ca na zabaw% z wystaw$. Inna z sal zosta"a w pe"ni po#wi%cona "Frida’s 

Universe” (*wiat Fridy) –  przestrzeni sensorycznej, która wyczuwaj%c nasze gesty, niemal w 

magiczny sposób zmienia otaczaj%cy nas krajobraz i wprowadza elementy projekcji  w ruch.  

A na zako'czenie hit – interaktywna fotobudka AI, która rozpoznawszy nasz$ twarz wygeneruje 

unikalny portret w surrealistycznej stylistyce, tak charakterystycznej dla Fridy. 

Frida – ikona mody, to ostatni rozdzia" opowie#ci w Art Box. Malarstwo pozwala"o Fridzie 

si% uzewn%trzni(. Ubrania natomiast pomaga"y ukry( zbola"e cia"o. Gdziekolwiek si% pojawi"a, 

b"yszcz$ca aksamitna spódnica, bogato haftowana bluzka, kok ozdobiony kwiatami lub 

kolorowymi wst$!kami i spektakularne klejnoty przyci$ga"y ka!de spojrzenie. I wszyscy widzieli 

dok"adnie to, co Frida Kahlo chcia"a pokaza(: dum% z meksyka'skich korzeni, pewno#( siebie, 

rado#( !ycia.  

-! “Frida Kahlo by!a wybitn" malark" i prawdziw" wojowniczk", a jej moc ducha i si!a 

osobowo&ci emanuj" z jej wspania!ych obrazów. Potrafi!a w czasie, kiedy nie by!o to popularne 

opowiedzie$ malarskim j%zykiem o cierpieniu i niemocy, samotno&ci i mi!o&ci. Jej malarstwo by!o 

wolne od kalkulacji i kompleksów,  szczere i bezpo&rednie — takie wszak#e jest jej spojrzenia na 



widza w autoportretach. To z tego powodu ka#dy z jej obrazów dzi& jest ikon" – mówi malarka 

Pola Dwurnik, artystka wizualna, malarka, prezeska Fundacji Edwarda Dwurnika, autorka 

wielkoformatowego obrazu znajduj$cego si% w Fabryce Norblina!" 
 

Wydarzeniu w Art Box Experience towarzyszy( b%d$ spotkania, cykl oprowadza' i rozmów: 

“Charakter wystawy – opowie&ci biograficznej i posta$ Fridy Kahlo pozwalaj" wyprowadzi$ 

mnogo&$ ró#norodnych w"tków interpretacyjnych. Dlatego nasz program edukacyjny 

zaowocuje atrakcyjnymi materia!ami odnosz"cymi si%, poza sam" ikon" popkultury jak" sta!a si% 

ju# za #ycia Frida Kahlo, do feminizmu, walki z bólem i wykluczeniem, relacji ze wspó!czesnymi jej 

artystami, bogatej kultury Meksyku, niepowtarzalnego stylu – zarówno malarskiego jak i strojów, 

nadzwyczajnej relacji mi!o&ci, zdrady i cierpienia mi%dzy Frid" a jej m%#em, Diego River"” – 

zapowiada Mateusz Labuda, wiceprezes Art Box Experience. 

Bilety: do nabycia online (Bilety Art Box Experience). Wi%cej na: artboxexperience.com  

Fabryka Norblina, ul. &elazna 51/53, drugie pi%tro; pon.-czw., od godz. 9.00 do 20.00, ostatnie 
wej#cie o 19.00; pt. od godz. 9:00 do 21:00, ostatnie wej#cie o godz. 20; weekend w godz. 10.00-
21.00).  

Partnerzy i patroni medialni wystawy: 

 

Materia"y prasowe (zdj%cia, grafiki, wideo i audio): Media - Art Box Experience 

Kontakt dla mediów: media@artboxexperience.com 
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Kim jeste!my? Art Box Experience to autorski projekt, który !"czy najnowsze techniki animacji komputerowej 

i wra#e$ d%wi&kowych z bogatym systemem projekcji obrazu w technologii panoramy 360º, animacji 3D i 2D, 

a scenografia – rezultat cyfrowej projekcji o najwy#szej jako'ci – przybiera( mo#e ró#ne barwy i formy. Zamiast 

jedynie ogl"da( histori&, o której opowiada dana wystawa, zwiedzaj"cy staje si& jej cz&'ci", zanurza si& w 

niej wszystkimi zmys!ami. Wyró#nikiem Art Box Experience, obok najwy#szej klasy rozrywki na 'wiatowym 

poziomie, jest równie# tre'( edukacyjna, zwi"zana z kultur", sztuk", histori", nauk", geografi", przyrod" czy 

mod". Przy wystawach multisensorycznych „Retro Warszawa” i „Save the Planet” partnerami s" instytucje 

kultury i nauki o najwy#szej renomie: Dom Spotka$ z Histori", Fundacja Nauka o Klimacie, MH)P Polin, Muzeum 

Warszawy, Muzeum Ziemi, UN Global Impact. Art Box Experience jest wielofunkcyjn" przestrzeni" immersyjn", 

gdzie na styku sztuki, nauki, cyfrowej technologii i rozrywki powstaj" unikalne multisensoryczne wystawy, 

spektakle, koncerty i eventy. Ambicj" jego twórców jest prezentowanie tam atrakcyjnych i warto'ciowych 

tre'ci z dziedziny sztuki, nauki, edukacji, ekologii i popkultury. Jest owocem pasji, do'wiadczenia i kompetencji 

autorytetów 'wiata nowych technologii, rozrywki i 'wiata muzealnego: Joanny Kowalkowskiej 

(wspó!za!o#ycielki Art Box Experience, absolwentki presti#owej uczelni artystycznej Central Saint Martins w 

Londynie, projektantki i dyrektorki artystycznej wielu mi&dzynarodowych projektów interdyscyplinarnych, 

!"cz"cych ze sob" teatr, sztuki wizualne, design oraz pasjonatki nowych technologii), Mateusza Labudy 

(wicedyrektora Muzeum Narodowego w Warszawie i Muzeum Warszawy, wieloletniego menad#era 

Maanamu, producenta muzycznego) i Piotra Sikory (wspó!za!o#yciela m.in. Platige Image, domu 

produkcyjnego „Dobro” czy Art Box Experience, mi&dzynarodowego producenta filmów animowanych, 

cinematików do gier komputerowych oraz efektów specjalnych, nagrodzonych setkami nagród, w tym 

nominacjami do Oscara© i brytyjskimi nagrodami BAFTA; do jego najbardziej rozpoznawalnych produkcji 

zaliczaj" si& m.in. animacja krótkometra#owa Katedra, serial Wied%min dla Netfliksa, Wonder Woman dla DC 

Comics czy Melancholia i Antychryst Larsa von Triera). 


