
OFERTA EDUKACYJNA 

„Frida Kahlo. Życie Ikony – Biografia Immersyjna” 

Rekomendujemy zwiedzanie wystawy „Frida Kahlo. Życie Ikony – Biografia Immersyjna” dla 

dzieci powyżej 5 roku życia. 

 

OTWARTE WARSZTATY DLA NAUCZYCIELI 

Termin: 24 lutego, godz. 11.00 

Spotkanie dedykowane nauczycielom szkół podstawowych i ponadpodstawowych. Podczas 

warsztatów nasi edukatorzy oprowadzą uczestników po wystawie, przedstawią metody i 

praktyki pracy z dziećmi na wystawie immersyjnej. Dla uczestników dostępne będą materiały 

i karty pracy ułatwiające lekcje, dostosowane do podstawy programowej MEN. 

Dla nauczycieli wstęp bezpłatny (należy przy rejestracji podać afiliację) 

Zapisy pod numerem telefonu: +48 668 864 701 lub adresem:  ola@artboxexperience.com   

ZWIEDZANIE INDYWIDUALNE Z APLIKACJĄ 

Lubisz zwiedzać indywidualnie, we własnym tempie i na własnych zasadach? Pobierz przy 

wejściu naszą darmową aplikację, która ułatwi Ci samodzielne zwiedzanie wystawy. Pokój po 

pokoju odkryjesz przydatne informacje i ciekawe treści. Aplikacja dostępna jest także w 

języku angielskim. 

OPROWADZANIA Z PRZEWODNIKIEM NA ZAMÓWIENIE 

Poznaj wystawę w towarzystwie naszych przewodników. Zamów indywidualne oprowadzanie 

w dowolnym wybranym terminie. Rezerwacja terminu pod numerami telefonów: +48 668 864 

701 , +48 728 946 168  e: edukacja@artboxexperience.com 

Czas trwania: ok. 60 minut.  

Obowiązuje bilet wstępu do Art Box Experience plus opłata za przewodnika 

Edukator: 200 zł/grupy - w języku polskim, 400 zł/grupy - w języku obcym 

LEKCJE DLA SZKÓŁ Z EDUKATOREM 

Zajęcia dla uczniów szkół podstawowych (klasy VI - VIII)  i ponadpodstawowych. Prowadzone 

przez doświadczonych edukatorów, w interaktywnej formie z wykorzystaniem kart pracy i 

nowoczesnych narzędzi przekazu wizualnego. 

Rezerwacja terminu pod numerami telefonów: +48 668 864 701 , +48 728 946 168  e-mail: 

edukacja@artboxexperience.com 

 czas trwania: ok. 60 minut.  

 obowiązuje bilet wstępu dla grup szkolnych i opłata za przewodnika 

 bilet wstępu dla młodzieży szkolnej: 35 zł/os, opiekunowie wstęp darmowy 

mailto:ola@artboxexperience.com


 edukator: 200 zł/grupy - w języku polskim, 400 zł/grupy - w języku obcym 

 

Ale Meksyk! Lekcja dla uczniów szkół podstawowych (klasy V-VIII) 

Malarka Frida Kahlo jest dziś jedną z najlepiej rozpoznawalnych Meksykanek. Jej egzotyczne 

obrazy, kolorowe stroje i charakterystyczną fryzurę z zaplecionymi nad czołem kwiatami 

widać wszędzie, gdzie pojawia się meksykańska kultura. Znacie film Coco wytwórni Disney-

Pixar? No właśnie! Podczas oprowadzania z edukatorem poznamy biografię tej artystki oraz 

przyjrzymy się najbardziej znanym meksykańskim zwyczajom i ceremoniałom. 

 Frida Kahlo - współczesna ikona. Lekcja dla uczniów szkół ponadpodstawowych 

Życie Fridy Kahlo było pełne sprzeczności i kontrowersji. Niesamowita osobowość, wielka 

artystka o niepowtarzalnym stylu malarskim i ubierania się, żona sławnego malarza i Diego 

Rivery. Słaba fizycznie, złamana przez chorobę i wypadek, pełna cierpienia i głodu życia, 

może jednak uchodzić za feministyczną ikonę. Zdawała się prowadzić życie ciche i skromne, 

jednocześnie uczestniczyła w najważniejszych wydarzeniach XX wieku. Podczas godzinnego 

spotkania z edukatorem poznamy  niecodzienną, bogatą biografię tej fascynującej ikony 

sztuki i poznamy bliżej jej twórczość. 

WYDARZENIA TOWARZYSZĄCE  

1. WIECZÓR Z FRIDĄ KAHLO. PIĄTKOWE OPROWADZANIA Z MEKSYKAŃSKIM DRINKIEM 

(DOROŚLI) 

Terminy: 16.02,23.02,1.03,8.03,15.03,22.03 

Piątek, godzina: 20:00 

Opis: Przyłącz się do niezwykłego wieczoru pełnego sztuki i kultury! Zapraszamy na 

oprowadzanie z przewodnikiem  po fascynującej wystawie poświęconej Fridzie Kahlo, jednej 

z najważniejszych artystek XX wieku. Ta surrealistyczna podróż przez jej twórczość będzie 

okraszona niezwykłym doświadczeniem smakowym w postaci klasycznych meksykańskich 

drinków ! Nie przegap tej wyjątkowej okazji na połączenie sztuki, smaku i fascynującej historii 

Fridy Kahlo. 

Więcej informacji na stronie: https://artboxexperience.com/ oraz 

https://www.ticketmaster.pl/ 

2. POZNAJ FRIDĘ. OTWARTE OPROWADZANIA DLA PUBLICZNOŚCI (MŁODZIEŻ I DOROŚLI) 

 

Terminy: 17.02, 24.02, 2.03,9.03,16.03,23.03,30.03 

Sobota, godzina: 16:00 

Opis: Frida Kahlo to jedna z najbardziej rozpoznawalnych artystek XX wieku. W Meksyku jest 

ikoną, na całym świecie jej niezwykłe, pełne nieszczęść i przełomowych wydarzeń życie 

stanowi fascynację i inspirację dla miłośników sztuki. Kluczem do interpretacji jej słynnych 

autoportretów jest jej biografia. Przyjdź na wystawę i dołącz do otwartych oprowadzań z 

naszym przewodnikiem. Taka forma zwiedzania pozwoli poszerzyć wiedzę o życiu i twórczości 

Fridy Kahlo.  

Więcej informacji na stronie: https://artboxexperience.com/ oraz 

https://www.ticketmaster.pl/ 
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3. NIEDZIELA W CASA AZUL. OPROWADZANIE RODZINNE  

Terminy: 18.02,25.02,17.03 

Niedziela, godzina: 11:00   

 

Opis: Oprowadzanie po wystawie dostosowane dla dzieci  w wieku 5-12 lat, z elementami 

animacji. Meksykański dom Fridy Kahlo, słynny Niebieski dom (Casa Azul) kryje wiele tajemnic. 

Dzika przyroda Meksyku, bajecznie kolorowe stroje ludowe, ceremoniały i jej pełne kolorów 

obrazy  - podczas rodzinnego oprowadzania z przewodnikiem poznamy codzienność 

najsławniejszej artystki Meksyku, a na koniec sami stworzymy ulubioną ozdobę Fridy Kahlo - 

kwiatowy wianek. 

Więcej informacji na stronie: https://artboxexperience.com/ oraz 

https://www.ticketmaster.pl/ 

4. WARSZTATY ROBIENIA CZASZEK CUKROWYCH (DZIECI 7-12 LAT) 

Termin: 3.03, godzina: 11:00  

Opis: Zapraszamy na warsztaty dla dzieci w wieku 7-12 lat, inspirowane kulturą meksykańską 

oraz twórczością wybitnej artystki, Fridy Kahlo. Warsztaty czaszek cukrowych to wyjątkowa 

okazja do poznania tradycji meksykańskiego Dnia Zmarłych. Dzieci będą miały szansę 

własnoręcznie zdobić kolorowymi lukrami i ozdobami te symboliczne elementy kultury 

meksykańskiej, ucząc się jednocześnie o znaczeniu tego święta. 

Więcej informacji na stronie: https://artboxexperience.com/ oraz 

https://www.ticketmaster.pl/ 

5. WARSZTATY PINIATAS (DZIECI 7-12 LAT) 

Termin: 10.03, godzina: 11:00 

Opis: Serdecznie zapraszamy na ekscytujące meksykańskie warsztaty tworzenia piniat! 

Podczas warsztatów dzieci będą mogły dowiedzieć się, jak piniatas stały się ważnym 

elementem meksykańskich tradycji świątecznych i festiwalowych. Na koniec będą mogły 

same stworzyć swoje indywidualne dekoracje. 

Więcej informacji na stronie: https://artboxexperience.com/ oraz 

https://www.ticketmaster.pl/ 

6. WARSZTATY „FRIDA HAIRSTYLE” (DZIECI 7-12 LAT) 

Termin: 24.03, godzina: 11:00  

Opis: Zapraszamy na warsztaty "Frida Hairstyle" ! Podczas tych wyjątkowych zajęć, 

przeniesiemy się w świat meksykańskiej elegancji, zgłębiając tajniki tradycyjnej stylizacji 

włosów "Oaxaca". Uczestnicy warsztatów będą mieli okazję poznać sekrety układania 

włosów w stylu "Oaxaca", wprowadzając nie tylko do świata fryzur, ale także kultury i tradycji 

meksykańskiej. 

Więcej informacji na stronie: https://artboxexperience.com/ oraz 

https://www.ticketmaster.pl/ 

7. WARSZTATY „TEQUILA&MEZCAL” (DOROŚLI) 

Termin: 2.03 Godzina: 19:00 
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Opis: Zapraszamy na oprowadzanie z przewodnikiem po niezwykłej wystawie „Frida Kahlo. 

Życie Ikony – Biografia Immersyjna". To niepowtarzalna okazja, aby zgłębić tajniki życia i 

twórczości tej wyjątkowej artystki. Dodatkowo podczas warsztatów "Tequila & Mezcal", będzie 

okazja, aby poszerzyć swoją wiedzę na temat tych wyjątkowych trunków. Wspólna 

degustacja zapewni nie tylko edukację, ale także przyjemność z odkrywania smaków i 

aromatów, tworząc niezapomniane doświadczenie dla zmysłów. Dołącz do nas na tej 

fascynującej podróży kulturowej 

Więcej informacji na stronie: https://artboxexperience.com/ oraz 

https://www.ticketmaster.pl/ 

8. WARSZTATY KULINARNE „FIESTAS DE FRIDA KAHLO” (MŁODZIEŻ I DOROŚLI) 

Termin: 9.03, godzina 19:00 

Opis: Zapraszamy na oprowadzanie z przewodnikiem po niezwykłej wystawie „Frida Kahlo. 

Życie Ikony – Biografia Immersyjna". To niepowtarzalna okazja, aby zgłębić tajniki życia i 

twórczości tej wyjątkowej artystki. Dodatkowo podczas warsztatów kulinarnych „Fiestas de 

Frida Khalo”, prowadzonych przez szefową kuchni Isabel Balderas, można będzie ugotować 

taki rzeczy jak m.in.: Tostadas con frijoles y pico de gallo, czy Guacamole con chipotle. 

Więcej informacji na stronie: https://artboxexperience.com/ oraz 

https://www.ticketmaster.pl/ 

9. WALENTYNKI W ART BOX EXPERIENCE (DOROŚLI) 

Termin: 14.02, godzina 19:00 

Opis: Już 14 lutego zapraszamy na wyjątkowe wydarzenie walentynkowe w Art Box 

Experience! Zanurzcie się w kolorowym, fascynującym i pełnym emocji świecie Fridy Kahlo, 

skosztujcie meksykańskich przekąseki delektujcie się drinkiem powitalnym. Motywem 

przewodnim będzie rodzinny kraj artystki – Meksyk. Viva el amor! 

Więcej informacji na stronie: https://artboxexperience.com/ oraz 

https://www.ticketmaster.pl/ 
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